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Stabilisierung und Perspektive
für psychisch kranke Menschen
in Stadt und Landkreis Heidenheim 
 
Gemeinsam für mehr Teilhabe

Sozialpsychiatrischer 
Wohnverbund Heidenheim

»Unser Ziel ist es, dem  
Einzelnen eine selbstbestimmte 
Lebensplanung und -gestaltung  
zu ermöglichen in der er seine  
eigenen Wünsche verwirklichen 
kann.«

Sozialpsychiatrischer Wohnverbund Heidenheim (SPW)

Kastorstraße 11  ·  89518 Heidenheim

Tel 07321 / 430  67  ·  Fax 07321 / 481  37

spw-hdh@rehaverein.de  ·  www.rehaverein.de

Heimleitung   
Karlheinz Weller, Dipl. Sozialpädagoge (FH)  

Therapeutische Leitung 
Dr. Uwe Gabert-Varga, Dipl. Psychologe 
u.gabert-varga@rehaverein.de

www.rehaverein.de



Zielgruppe
Psychisch kranke Menschen, die

	— in ihrem bisherigen Lebensraum ausgegrenzt  
werden 

	— einen stabilisierenden Wohnplatz suchen

	— eine Verbesserung ihrer Lebenssituation  
erreichen möchten

	— Assistenz auf dem Weg zu einem selbst- 
bestimmten Leben suchen

Aufnahmepriorität haben Bewerbende aus dem 
Landkreis Heidenheim.

Zielsetzung
Am persönlichen Bedarf orientierter Erwerb  
von Fertigkeiten für 

	— Verbesserung des psychischen Befindens

	— Selbstversorgung

	— Kommunikation in Beziehungen

	— häusliches Leben

	— Mobilität

	— soziales und staatsbürgerliches Leben

	— Lernen und Wissensanwendungen

Angebote
	— personenzentriert

	— alltagspraktisch

	— gestuftes Beschäftigungs- und Arbeitstraining

	— freizeitpädagogische Angebote und Urlaubs- 
maßnahmen

	— Unterstützung im Umgang mit Krisen

	— auf Wunsch Gespräche mit Angehörigen

Personal
Im Team arbeiten
Psychologischer Psychotherapeut, Sozialpädagog- 
Innen, ErzieherInnen, HeilerziehungspflegerInnen, 
ErgotherapeutInnen, Erzieher am Arbeitsplatz, 
AltenpflegerInnen, Reinigungskräfte, Verwaltungs-
kräfte

Studierende der DHBW, Praktikanten aus den  
Bereichen Ergotherapie und Altenpflege, Plätze  
für freiwillig soziales Jahr (FSJ)

Ausbildungen und Praktika in den Bereichen Sozial- 
pädagogik, Ergotherapie, Altenpflege, Erzieher

Aufnahme
	— Telefonische oder schriftliche Anfrage

	— Besuch und Besichtigung der Einrichtung

	— Zweitgespräch: Aufnahmeinterview

	— Antrag beim zuständigen Sozialamt:  
Fachärztliche Empfehlung und Sozialhilfeantrag 

Das SPW Heidenheim
Zeichnet sich aus durch

	— zentrale Lage in Heidenheim

	— sechs Wohngebäude mit selbständigen  
Wohngemeinschaften

	— eigenes Beschäftigungs- und Arbeitstraining

	— Fitnessbereich

	— eigenes internes Bewohner-Café

	— breites Angebot an Freizeitaktivitäten, Ausflügen, 
Urlaubsmaßnahmen

	— Mitarbeit im Alltag in der Wohngemeinschaft

	— rund um die Uhr Mitarbeiterpräsenz


